
Lungo la duna di Cala del Cefalo è stato realizzato, su passerelle 

sopraelevate, un sentiero natura che, grazie alla cartellonistica 

illustrativa, consente al visitatore di scoprire l’ecosistema dunale 

attraversando i suoi differenti habitat, che accolgono varietà di  

flora e fauna con adattamenti simili alle specie desertiche, 

molte delle quali rare e protette. Il sentiero inizia sul lato Est  

dell’area parcheggio a valle della strada statale 562, 

Passeggiando lungo il sentiero natura incontrerete: 

(E) dapprima una laguna retrodunale  con la vegetazione tipica 

delle zone umide 

(D) poi la duna boscata, habitat tutelato 2270* “Dune boscate con Pinus pinea 

e/o Pinus pinaster” 

(C) la duna cespugliosa, duna grigia habitat tutelato 2250* “Dune costiere con Juniperus spp” 

(B) la duna erbosa, habitat tutelato 2110 “Dune mobili embrionali” 

(A) ed, infine, la spiaggia nuda dove è possibile rinvenire l’habitat tutelato 1210 “Vegetazione annua delle 

linee di deposito marine”. 

 

Il sentiero inizia dalla laguna retrodunale dove osservare le 

caratteristiche specie igrofile ossia amanti dell’acqua  come 

l’Ontano nero (Alnus glutinosa L.) il 

Giunco pungente (Juncus acutus L.) e 

la cannuccia (Phragmites communis). 

Poi si attraversa la duna boscata con 

la  pineta di pini 

d’Aleppo  e si 

passa poi dalla 

duna cespugliosa composta da 

cespugli di ginepro fenicio e lentisco 

dalla caratteristica forma 

rotondeggiante, si raggiunge infine alla duna embrionale composta 

da specie erbacee dagli adattamenti desertici, ben spiegati sui 

carelli illustrati  ed infine si arriva alla spiaggia e al mare.  
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